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Ledaren,

Hej!

Vi har snart kommit halwégs in i 2021 och vi befinner oss fortfarande i pandemilage.
Jag tycker anda att det borjar kannas lite hoppfullt da fler och fler fatt bade en forsta och en
andra spruta vaccin. Jag tror dock att vi maste halla i och halla ut ett tag till.

Arets andra utgava av Lagunen ar fullmatad med rafflande reportage, spannande intervjuer
och intressanta fakta. Vi far bland annat traffa Camilla som berattar om verksamheten Stodet
dar man jobbar med att sprida kunskap om tekniska hjalpmedel som syftar till att oka
sjalvstandigheten for personer med funktionsvariationer. Vi far hanga med Albert till
Gellerasen dar legendaren Stig Blomqvist tar med honom ut pa banan i en Porsche 911 i 6ver
200 kilometer i timmen.

| detta nummer introduceras en ny och aterkommande sida i Lagunen som heter senaste nytt.
Dér kan man l&sa ett axplock av de stérsta nyheterna som évriga media rapporterat om de
senaste manaderna.

Detta nummer innehaller dven en personlig intervju med komikern Johan Glans dar du kan
lasa om allt fran vad han gor nar ingen ser pa till vilken funktionsnedsattning han har.
Om du scannar QR-koden i reportaget far du hora Johan sjalv svara pa fragorna.

Jag onskar er alla en skon sommar sa ses vi igen till hosten. %
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Har ni spanat in vir kommuns nya

hemsida?!

Om inte sa rekommenderar vi att
ni gor det.

Pa hemsidan finns det bra
information som nu ar mer

lattillgéinglig.

https://www.eskilstuna.se/

Kedaktion Laganen tpsar om

Lidas nya bok:
Lindas

jul kor och tartor
till bullar och matbréd

a Andersson
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JOHAN GLANS

Vi behover alla ha glidje, diirfor valde vi
att prata med komikern och gliidje-
spridaren Johan Glans via telefon.

Hiir nedan kan du lisa intervjun. Vill du
lyssna pa hela intervjun sd kan du hora
den via qr koden hogst upp pd denna sida.

Hur kommer det sig att du borjade med
”stand up”?

- Jag har alltid tyckt om att skoja, upptrida
och spela teater. Jag har varit s& dnda sen
jag var liten. Som liten sa jag att jag skulle
bli clown nér jag blev stor. Nér jag var liten
sa fanns det ett program som hette ”Slang
dig 1 brunnen”, dér de hade ”Stand up
comedy”. Jag tittade pé det och tyckte det
var jatteroligt och att det var ndgot som
skulle passa mig och som jag skulle vilja
gora nér jag blev stor.

- Vad var ditt forsta arbete framfor
kameran?

- Det var for 21 ar sedan, ar 2000, det var
jag och David Batra. Vi gjorde ett tv-
program som hette ”"Rékfrossa”, det var sex
avsnitt av det. Sen efter det gjorde jag
programmet “Kvarteret skatan”tillsammans
med tre andra tjejer och David.

Nir kommer du med nésta show?
Vad tinker du att den ska innehalla,
vilka imnen tar du upp?

- Nésta show blir tidigast 2023, den méste
planeras vil innan och publiken méste
kunna komma, jag forsoker tinka
realistiskt. Jag vill att det ska kunna komma
folk och da maste jag nog vénta. Just nu far
det bara vara étta personer i publiken i och
med restriktionerna. Jag kan inte tinka mig
att gora en livestreamad show for jag vill
kunna se min publik, jag vet att andra gjort
bland annat David Batra men jag tror inte
att det 4r min grej eller att det passar mig.
Nér det handlar om innehallet 1 mina
shower sa brukar jag inte ha ett speciellt
amne i en show utan snarare 20 olika saker.
Det jag tar upp ar dér jag dr och var jag ér
nu i livet. S nu 4r jag 46 ar gammal, mina
barn &r 1 tondren sd jag kommer sdkert att
prata om det men dven om saker som hént i
varlden. Jag pratar mycket om mig sjalv i
mina shower, saker som jag har upplevt,
ndr jag gjort pinsamheter, ginger man gjort
bort sig och sa. Jag brukar inte prata om
politik eller nyheter utan mer hur ménniskor
ar mot eller med varandra.

“Var dig sjalv, hitta det som dr
roligt med just dig sjalv”.

Hur gar det till nir du arbetar fram ett manus?

- Forst gar jag och tinker jittemycket och forsoker
komma pa roliga idéer som jag skriver ner pa sma
lappar. Sen bokar jag in mig pa en ”Stand up
comedy klubb” dir jag borjar prata samtidigt som
jag spelar upp mig sjilv pa telefonen. Sen gar jag
hem och lyssnar pa hur det gick, de grejerna som
folk skrattar 4t som funkar behéller jag och det som
inte publiken tycker &r roligt slinger jag eller
arbetar om sa det blir bra. Det &r en lang process
och jag testar det pa publiken sa att jag vet vad som
ar bra, jag kdnner att jag maste gora sd. Om man
bara skriver ett manus med exakta meningar och
héller sig till det s& vet man inte om en publik
kommer att tycka att det ar roligt.



Vad gor du for att koppla av?

- Jag dlskar att titta p4 gamla filmer hemma,
ata glass och dricka kaffe samtidigt. Jag har
lite hemmamys for mig sjélv, det tycker jag
ar skont.

“Det dr stunderna ndr man star pa
scenen som dr det absolut bdsta!”

Vad far dig att skratta?

- Det 4r mycket mina egna barn, de far mig att
skratta, de dr roliga. Jag har tva flickor, de 4r 10 och
13 ar gamla, de ar bade roliga medvetet och
omedvetet. Nu borjar de bli mer roliga medvetet, att
de vet om att de &r roliga. Hiromdagen sa hade jag
ett 1axforhor 1 biologi med den ena dottern dér ett
svar var microorganismer. Jag stéllde fragan, vad
kallas det och hon svarar ” det dr sddana hér
microorgasmer”. Hon f6rstod sen vad hon hade
sagt, hon tyckte det blev pinsamt men roligt.

Hur ser en typisk arbetsdag ut for dig nu under
Corona?

- Nu ar det vildigt konstigt och svart for nu ar det ju
ingen “’Stand up”, allt har blivit instéllt. Jag hade
bokat in lite 1 borjan pa dret med forhoppningen att
det skulle bli av men det gick ju inte. Jag ska spela
in en tv-grej i april sd den jobbar jag med och haller
pd att skriva manus. I vanliga fall dr jag mycket pa
resande fot. Jag har ingen typisk arbetsdag riktigt
dven 1 vanliga fall, nér jag spelade julkalendern s
var det tidiga mornar men nu ser det helt
annorlunda ut sa jag har egentligen ingen vanlig

Julkalendern 2020, Mirakel med bland annat Johan Glans.

“Jag har alltid tyckt om att skoja,
upptrdda och spela teater”.

Du arbetar som komiker, arbetar du med
andra saker ocksa?

- Jag har inget annat “’vanligt” arbete utover men
jag skriver manus till bland annat olika tv-grejer
och ofta blir det mer komiska saker.

Vad tycker du bist om att gora nar det
kommer till arbetet?

- Det 4r ju nir man stér pé scenen, ser publiken,
ndr man hor skratten och far appladerna. Det ar
stunderna ndr man star pa scenen som ar det
absolut bésta. Tiden som gar emellan arbeten, nir
man befinner sig pa tag eller buss eller bara far
vénta pa att man sjilv ska upp pa scenen dr inte
lika roligt. Det dr dven kul efterdt for minga av
”stand up-kollegorna” dr mina kompisar som jag
ként 1 20 ar 1 vissa fall. Sa det dr kul efterét, att
sitta och snacka tillsammans.

Har du gjort nigot pinsamt niagon gang som du
kan dela med dig av?

- Ja det 4r manga saker som hént och ar lite jobbigt
att tinka pad. En gang sd bodde jag pa ett Hotell 1
Falkenberg och sa rdkade jag ldsa mig ute fran
rummet i enbart kalsonger. Jag trodde att jag horde
mina kompisar utanfor och ténkte bara ga ut och
sdga hej till dem. Jag hade druckit ett par 61 och
tankte inte pa att jag bara hade kalsonger pa mig
och att nér dorren gar igen sé dr den ldst. Sa dar
stod jag i bara kalsonger 1 korridoren, sa jag var
tvungen att ga ner till receptionen for att komma in
pa rummet igen. Det var lite pinsamt for det var
manga som sag mig ga lite mindre klddd 4n vad
jag skulle ha onskat.

Vad tittar pa nir du tittar pa tv, vad séiger det
om dig som person tror du?

- Jag tittar mycket pd komedier, sa som gamla
Seinfeldt avsnitt, Simson och sant, det kanske
sdger att jag tycker om att skratta. Jag tittar inte sa
mycket pa deppiga draman sa ténker att jag tycker
om att ha roligt.



Om man bortser frin pandemin
turnerar du utomlands?

- Det har jag gjort och ganska mycket
ocksa. Jag har provat pa att kéra ”Stand up”
1 manga lander faktiskt, sa som Japan,
Australien, Sydafrika, USA och allt
mojligt. Jag ville prova pa att kora pa
engelska om det funkar sa jag bokade in en
stor turné. Ibland kunde det kinnas som lite
fusk nér jag kom till vissa lander som
Australien som ett exempel for da var det
néstan bara svenskar i publiken. Det blev
lite komiskt for jag pratade engelska for en
massa svenskar s egentligen var det helt
onddigt, jag skulle ha kunnat kort det pa
svenska lika bra.

Naér jag var i Slovenien som jag knappt
visste var det 14g innan, dd var det inga
svenskar alls i publiken men det fungerade
riktigt bra anda.

Har du nigon komiker som du skulle
vilja gora en show tillsammans med?

- David Batra och jag har pratat om att dka
ut tillsammans och ha en show tillsammans,
vi har jobbat thop forut men det skulle vara
kul att ha det igen.

Vem tycker du ir den bista och roligaste
komikern om du inte far vilja dig sjalv?

- I Sverige ér det Jonatan Unge som jag
precis har borjat uppticka. Jag tycker han
ar spannande, totalt anti och annorlunda
och han far mig att skratta. Jag skulle nog
ocksé sdga att han ar rétt sd konstig och olik
mig sjilv pd manga sitt. Om man tanker pa
utldndska komiker, finns en som heter Bill
Burr som ér jakligt rolig.

Om du skulle ha en superkraft, vad
skulle det vara och varfor?

- Att flyga, det &r svart att kunna toppa det.
Téanker att det skulle vara en sa skon kénsla
och vem skulle inte vilja ha den formagan.
Jag skulle kunna ldmna scenen genom att
bara flyga dérifran som en snygg exit.

Vad gor du nér ingen ser?

- Oj, jag brukar dricka mjolk direkt ur
forpackningen nir ingen ser fast jag inte
far. Jag gor sant som man gor, kliar sig i
rumpan.

Vilken app pa telefonen kan du inte
klara dig utan?

- Egentligen skulle jag kunna klara mig
utan de flesta for jag ér inte sd aktiv pa
telefonen, men om jag skulle vélja sa
kanske det blir det trakiga svaret Swish.
Det dr vl for att mina barn vill att jag ska
Swisha pengar som jag behover ha den.




Tycker dina barn att du ér roligt?

- Mina barn ar rétt snilla mot mig, de
tycker nog jag ar ritt rolig. Om de inte gor
det sa dr de sndlla mot mig for de visar
inget annat i alla fall.

Vad har du for funktionsneds:ittning?

- Vilken funktionsnedséttning, jag &r
konstigt darrhént och det kan vara ett
problem nér man ska filma saker, tinda ett
ljus eller halla i en kopp kaffe. Det skulle
nog jag sdga att det &r min nedséttning, det
kommer nog frdn min pappa som ér lika
darrhént.

“Det forsta steget dr bara att ga
upp och gora det”.

Om du skulle tipsa hur man ska gora for
att bli stand up komiker?

- Det fOrsta steget dr att bara gd upp och
gora det.

Var dig sjdlv, med det menar jag att du ska
hitta det som é&r roligt med just dig sjélv.

Det tredje dr nog att du ska ha roligt och
forsok att slappna av. Det gor inget om du
skrattar om publiken ocksa skrattar men om
de inte skrattar blir kanske lite mérkligt.
Ténk pd att skrattet smittar.

Faktaruta:

Namn: Johan Magnus Glans

Fédd: 9 april 1974

Uppvuxen: Eslov

Familj: Gift med Sara Young och de har
tillsammans tva barn, Minni och Cilla.

Bor: S6dermalm i Stockholm

Yrke: Debuterade 1994 som stduppkomiker
men ar ocksa manusforfattare och
skadespelare.

Utmarkelser:

Arets komiker 2013

Arets skaning 2012

Hedersmedborgare i Eslov 2012,

SJ:s och Tidskriften operas musikalpris2071
Johan Povel Ramels Karamelodiktpris 2017,
Arets komiker 2003 och

Bubbenpriset 1998

Reportage av: Albert Uhlin & Marjan Dimovski.



STODET

Stodet

En utbildnings- och visningsmiljo.for valfardsteknik

Qrkod till judklipp

Eskilstuna

kommun

Stodet ar en verksamhet som ar en
utbildning och visningsmiljo for
valfardsteknik.

Stodet ligger pa Nygatan 15 i centrala
Eskilstuna, dér finns det mojligheter att se
och prova olika former av hjdlpmedel fran
savil Region Sormland som butiker och den
dagliga verksamheten Ord och bild
verkstan.

Camilla Erhlund
arbetar pa Stodet.
Hon visar oss
verksamheten och
beskriver
vialfardsteknik som

digital teknik, som {

kan oka tryggheten, l
sjalvstidndigheten .
och delaktigheten. Camilla Ehrlund

Vilfardsteknik kan bidra till att man blir
mer aktiv om man har en
funktionsnedséttning eller om man kanske
riskerar att f4 en funktionsnedséttning
berittar Camilla. Camilla fortsétter;

- Dé kanske man ténker “vem riskerar och
fa en funktionsnedsattning? ” Ja, det kan
tillexempel vara en éldre person, som haller
pa att bli dement och glommer saker, borjar
fungera sdmre och fér vissa fysiska
funktionsnedsédttningar. P4 Stodet har de
olika hjalpmedel och de har dven saker/
produkter som man kan fa som hjalpmedel,
om man behover det. De har ocksa lite
saker som man kan kdpa sjélv och som
finns ute 1 affarerna som kan vara till hjélp.

Camilla visar mgjligheter med de olika
digitala hjdlpmedlen och de tekniska
l16sningarna som kan gora att man kénner
mer trygghet, mer sjdlvstdndigt och mer
delaktig. Det kan ocksa mojliggora att man
okar sin aktivitet men ocksd att man kénna
mer sdkerhet 1 sin vardag. Verksamheten
vander sig till barn, vuxna och dldre med
funktionsnedséttning eller som loper risk att
f4 en nedsattning.

Stodet vinder sig ocksa till anhoriga,
personal, andra malgrupper och personer
som behover information och kunskap om
vélfardsteknik.

Stodet bedrivs av vird och omsorgs-
forvaltningen 1 Eskilstuna kommun men det
ar ocksa ett samarbete med Region
Sormland, Hjilpmedelscentralen och FoU
Sérmland.

P& Stodet visar de produkterna, du kan fa
prova, fa en forklaring hur du kan
anvinda dig av dem och kdnna pa och se
hur olika digitala hjdlpmedel fungerar.

Verksambhet har 6ppet pd vardagar mellan
klockan 09:00-12:00 for allméanheten, alla
ar alltsd vilkomna in och titta p4 de ménga
olika hjilpmedlen. P4 eftermiddagarna ar
det oppet for olika verksamheters
personalgrupper men dven for personer som
vill bestilla tid som kanske av ndgon
anledning behdver komma sjdlv. Man kan
da ringa till verksamheten och boka en tid
for en egen visning. Camilla héller ocksa i
temadagar och utbildningsdagar efter
onskemadl frin verksamheter.

Stodet har dven en liten barnhorna 1
utbildningslokalen. Dér kan man komma
och sitta ner 1 inspirerande milj6 for att lara
sig om hjdlpmedel och bildstod.



“Stodet visar mojligheter med olika
digitala hjdlpmedel och tekniska
losningar.”

P& vénstra sida i det forsta rummet i lokalen
sa finns det hyllor pa viggen och dir star
det massor med olika klockor. Klockorna
har olika funktioner och det finns tva
klockor som dr mera som kalendrar skulle
man kunna sdga. De talar om vad det &r for
dag, vad det &r for datum och om det 4r dag
eller kvéll. De klockarna kan komma att bli
ett stod for tillexempel en dldre person, som
kanske borjar bli dement .

Camilla berittar ocksa om en annan klocka
som dven har en talstodsforméga. Man kan
forst se pa Klockbilden, analog klocka, vad
klockan ir, sen ar det digital tid och pa den
hir klockan kan man trycka pa skdrmen”;
(Klockan séger;) "Klockan dr fem minuter
over tio, torsdag formiddag, den 15 oktober
2020.” Da kan man fa hora vad klockan ér,
ndr man inte ser eller har nedsatt syn.

Camilla berittar vidare.

En annan klocka som vi har bredvid de hér
andra ar en vackarklocka, om man har lite
svart att vakna pa morgonen och behover
nagot annat, sa ir det som en
vibrationskudde och den kan man lagga
under sin huvudkudde och nér det dr dags att
vakna da hoppar den och skuttar.

(Camilla visar oss klockan som bdrjar hoppa
och skutta framfor vara 6gon.) For en person
som inte hor ljud kan denna klocka vara ett
perfekt hjdlpmedel i och med att det dr en
vibrationsklocka.

Camilla visar ytterligare en klocka och dess
funktioner.

”Sen har vi en annan klocka som dr som en
stor lampa och det ar ocksa en véckarklocka,
som dr lite tvirtom. Om man behdver vakna
lite mjukare och saktare pa morgonen, ha
lite lugn och ro. D4 kan den stora klockan
lysa upp rummet och alla dem hér klockorna
har det gemenast att de &r olika form av stod
och hjilp”.

Camilla visar en typ av dator som kan
forstora saker genom att anvinda sig av den
kan man fGrstora upp texter. Saker som har
en liten text kan med hjélp av datorn
forstoras upp och gora det léttare for den
som borjar fa nedsatt syn

Camilla visar ocksa upp en dosa som é&r
cirka 10 centimeter stor som talar om det &r
ljust eller morkt i ett rum. Camilla hojer
dosan upp 1 luften och da borjar dosan att
lata, nar Camilla senare drar dosan nerat mot
marken sé blir ljudet allt svagare och da vet
man att det &r morkt nere mot marken och
ljust uppét. Dosan kan ocksa beritta vad det
ar for farg pa tillexempel kldder; Camilla
sétter den lilla dosan mot vara kldder och
dosan sdger sen vad det ar for farg pa
kladerna.

Reportage av: Redaktion Lagunen.



Flera bilbrander i
Eskilstuna.

-16 brander pa 90 minuter och
en potentiell avlednings-

“Vad har hant i vdarlden, 1 manover. )
Sverige & 1 Eskilstuna sen det Teorin: Kriminella hamnas mot

o» polisen efter haktningen av en
senaste numret av Lagunen?". 34-arig gangledare i Eskilstuna.

Tva nya varuhus har 6ppnat 1 Eskilstuna.
Den forsta butiken som slog upp doérrarna
var Biltema i Skiftinge kopcentrum.

Kort efter dppnade Ahléns outlet i Folkesta

kdpcentrum.

Prins Julian AHLENS
Mot e YEME

Prins Julian Herbert Folke Bemadotte. -
Prinsen dr Hertig av Halland

VM-guld i curling.

Lag Edin tog sitt tredje raka VM guld.

Nu har 4 543467 personer 1
Sverige tagit den forsta
vaccindosen for Covid-19.

(Statistik fran den 21 maj 2021) e ——
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Tusse blev arets vinnare av S
Melodifestivalen med laten VOICES. X torbritanniens dl‘(?ttl‘lll‘lg. .
Han representerade Sverige i Elizabeth II:s make Prins Philip
Eurovision Song contest och kom pa 14:e har avlidit.

plats i Rotterdam.

Prins Philip blev 99 ar gammal.

Malardalens hogskola
blir universitet.

- Universitet och hogskola skiljer sig at
framfor allt att universitet kan utfdarda
examen i forskarniva. Universitet far d&ven
mer omfattande finansiering for sin
forskning. P4 Mélardalens hogskola idag
bedrivs det forskning inom sex

Arets vinnare av Eurovision song

contest var Italiens bidrag Maneskin med > B DISRE
liten ”Zitti e buon”. forskningsinriktningar.

Kung Carl XVI Gustaf
firade sin 75 érs dag den 30 april.

Reportage av: Emil Pettersson
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BIOSTADEN

Den nya biografen dr nu oppen men de har inte
kunnat oppna verksamheten med buller och bang
som var tanken frdan bérjan pd grund av pandemin.

Lagunen stdmde traff med
Monica som arbetar pa
Biostaden. Monica
besvarade pa Lagunens
fragor.

Hur ménga salonger finns
det?

- Det finns étta stycken
salonger.

Monica

Vad ir tanken bakom de olika salongerna?
Ska det vara for olika saker exempelvis teman?

- Vi har som sagt dtta olika salonger och ettan dr var
storsta salong. I den &r fokus pé ljud och bild, bilden
ar 170 kvm och ar Sveriges storsta bioduk som vi
har hér. Sen har vi de andra salongerna, en ren
VIP-salong tillexempel som vi har med bara
recliners, vi har en salong som vi kallar for
Greta Garbo som ligger en vaning upp, den har
ocksé specialstolar. Vi har forsokt att tinka mycket
pa design som ska passa s& manga som mojligt.
Varje salong har vél sin lilla nisch sen dr det ndgra
som ser likadana ut.

12

Hur anpassad ér bion for folk med
funktionsnedsittning? Tédnker bade pa rullstolar,
synnedsattning, horselskador med mera.

Hur ser det ut i salongerna och i de allméiinna
utrymmena och toaletterna?

- Den ar anpassad, vi har hiss till 6vervaningen sa att
man litt kan ta sig till salongen som ligger dér.

Sju av vara salonger ligger pa markplan sa alla kan
ta sig in. Den hér biografen dr vl anpassad for olika
funktionsnedséttningar jimfort med vad den gamla
var med lite speciella hissar och andra grejer. Vi har
horslingor i alla véara salonger. Om man har
ledsagare sa gar den (en person) in gratis
tillsammans med den som har stédbehovet.

Vad innebir horslinga?
- Det innebdr att ljudet forstiarks om du har en
horapparat.

Hur har det varit att arbeta med alla
anpassningar under Corona?

- Det har varit tufft, vi far inte ta in s& mycket folk,
vi far bara ta in s det dr atta personer i varje
salong. For oss har det varit bdde positivt och
negativt, det negativa ar att vi inte kan visa upp
bion att vi inte far nagra premiérer och sé vidare.
Det positiva att vi fatt tid att jobba in oss och se vad
vi kan gora bittre och vad som behover forbattras
nér vi vil kommer igdng och bion &r full kapacitet.



Hur kinns det att jobba med en av
landet storsta filmdukar?

- Det ar ashéftigt! Det har vi véntat pa
lange, sa det ar vi jatteglada for.

Hur méanga personer far rum pa bion?
- Totalt, nu ska vi se, jag tror att det ar 560
platser.

Hur méanga éir det som jobbar hir?

(i vanliga fall).

Hur ser en typisk arbetsdag ut?

- Det kan jag inte riktigt sdga just nu, 1
dagslaget dr vi permitterade allihopa och vi
ar inte sa manga. Det ar bara de
heltidsanstéillda som ar kvar hér, alla som
arbetat extra kan inte jobba nu pa grund av
pandemin sé det dr svirt att sdga hur manga
som jobbar. Jag rdknar med att vi kommer
vara ett 20-tal som jobbar hér nér det val
allt sitter igang.

Hur ménga ir det som éir
heltidsanstallda?

- Vi dr sex stycken som éar heltidsanstéllda,
vi dr sju totalt som jobbar dé vi ocksa har
en som arbetar deltid.

Vem gor vad och hur gir arbetet till
bakom filmduken?

- Alla gor allting hér, alla stér 1 kassan, alla
kor maskinerna och alla stidar. Det ar lite
villkoret for att kunna jobba héir som
heltidsanstilld, att man kan allt. S4 alla gor
faktiskt allting, allt ifrén att kora maskinen,
sdljer biljetter till att stida.

————
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Hur ser arbetstiderna ut normalt blir mycket
kvillstid?

- Ja, det dr mycket kvéllsarbete. Om man bortser
frdn pandemin och tittar pa hur det skulle se ut
normalt sa skulle det vara mycket mer aktivitet har.
Da har vi oppet dagtid fran onsdag till sondag,

da 6ppnar vi klockan 13 ungefar och stdnger
dorrarna halv tio men sista personalen kanske
lamnar vid halv tolv pa kvéllarna. Sa det &r
kvillsarbete framst men all stidning sker oftast pa
formiddagar. Vi har andra aktiviteter héar ocksa sa
som uthyrningar, konferenser och event som sker
dagtid (inte nu under pandemin).

“Folk har verkligen
vantat och vi har vantat”.

Hur kiindes det att fa vara med och 6ppna
en ny biograf i stan? Hur har ni upplevt
intresset under forutsittningarna?

- Under forutsittningarna har intresset varit
jattestort, folk har verkligen véntat och vi har
vantat. Vi har letat efter det rétta ldget 1 sju
ar, vi letat efter nagonstans att bygga biograf
sa dntligen! Vi har haft otur nér vi vél
bdrjade sd kom den hér pandemin som sétter
lite kdppar 1 hjulen for oss men vi forsoker
anpassa oss efter det.

Kommer ni ha nigra mingelfester?

- Just nu kommer vi inte ha det med tanke pa
att vi inte fir vara s& ménga har men sa
sméaningom riknar vi med att kunna ha
kanske lite invigningar. Det kommer dven
Oppna en restaurang hir precis pé sidan om,
forhoppningsvis till april beroende pa
restriktionerna.



“Vi saljer gladje och
det ar det viktigaste”.

Vad kommer det vara for

restaurang?

- Det kommer vara en allsidig restaurang
som kommer ha fulla rittigheter. Det
kommer bade vara mat och léttare fika och
sant.

Kommer man fi ta med det in i salongen
- Inte just nu men det dr kanske nagot vi
kommer att jobba med senare. Jag vet inte
om ni har varit i Nykdping, dir har vi en
salong som vi har servering i men som sagt
allting stér ju liksom stilla just nu. Det dr
svart att kunna planera forens vi ser hur det
blir 1 framtiden.

Kommer restaurangen tillhora
biografen?

- Nej, men det kommer vara 6ppet emellan
verksamheterna. Vi har satt for just nu for
de héller pa att bygger om dér inne. Den
kommer drivas i egen regi da, i ett
samarbete med oss.

Kommer det finnas nigon stor
filmpremiir hir?

- Vi hade faktiskt lite tur hir i mandags for
restriktionerna lattade faktiskt lite, sa att
Wonder Woman kommer vi fa kora upp. Sa
det dr vi jétteglada for dven fast det bara ar
8 1 varje salong men det dr vi dnda glada for
sa det borjar lossna lite sma premiérer. Vi
har faktiskt lite premidrer som kom-
mer, 1 morgon har vi hdxorna som har
premidr annars sa kan jag inte séga nér var
och hur det kommer premiér sé fort restrikt-
ionerna slépps s& kommer premiérerna.
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Har det kommit iging med egna
biovisningar?

Har ni haft manga och vilka éir det som
bokar?

- Vi har nagot som heter ”Bio on

demand” som vi starta i den hdr pandemin.
Det innebér att man kan boka en egen
biosalong. Det ar véldigt populart, du kan ju
boka antingen att titta pa de filmerna som vi
har eller sa kan du boka en salong och sitta
och spela tv-spel, playstation eller x-box. Det
har varit vildigt populért och det tycker vi ar
roligt.

Vad visar ni for slags filmer?

-Vi visar allt, det ar fran den smala filmen till
den stora filmen, vi visar allt fran skrick,
drama, thriller, finsk film med mera.

Vi dr otroligt méngsidiga.

Vad ir det bista med att jobba hir?
- Minniskorna skulle jag sdga. Vi sdljer ju
gladje och det ar det roligaste.

Vad ir det som ir mindre bra med att
jobba hér?

-Det ér vdl om man inte skulle kunna tinka
sig att jobba kvillar d& verkar man kanske
valt fel yrke det kan vél vara det som jag kan
komma pa.



Om du skulle ha en superkraft vad skulle
det vara?

Om jag skulle ha en superkraft att ta bort
det hir viruset. Virushjélte!

Finns det nagra forhoppningar om
framtiden med bion?

- Ja det &r klart det gor! Att den héar
pandemin ska vara dver s vi kan fa hit alla

stora premidrer, sa vi kan 6ppna dorrarna
for fullt.

Vilken film ér den bista du sett pa bio?

- Oj, den bésta jag har sett pa bio. Det ér
manga men den som jag sdg senast som jag
tyckte var riktigt bra var ”Once upon a
time”. Jag dlskar filmer av Tarantino.

Vilken film skulle du vilja se?

- Det har jag inte ens ténkt pa, det &r minga
jag skulle vilja se som kommer. Jag vill se
pa nya Bond som kommer men den dr
uppskjuten till hosten dessvérre. Jag skulle
faktiskt vilja se den nya ”Top gun” ocksa,
den jag ér lite nyfiken pa.

Vir blograf ir

kontantfri
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Vilken film skulle du vilja visa pa bion,
far ni alla filmer som kommer ut?

- Vi far néstan alla filmerna nu och vi kan ta
emot alla eftersom vi har atta salonger.

V1 far oftast de filmerna vi vill ha sa det
brukar inte vara storre problem.

Saknar ni nagot pa den nya bion?
- Alla méanniskor, det 4r dem vi saknar.

Vad ir storsta skillnaden att jobba hir
mot den gamla biografen?

- Det dr sa mycket storre, det blir mycket
mer ga sa det dr helt klart avstdnden, fast vi
ar glada for det! Nu ligger biografen max tio
minuters promenadvag fran stan eller
citykdrnan men du har jéttebra med
parkeringar hér och sd har du bade Amarant
och Bangkok express, en restaurang i direkt
anslutning till biografen s allt kommer att
finnas fOr en trevlig n6jeskvall.

Far ni som jobbar hir se p4 filmerna som
gar gratis?

- Ja, om man jobbar hér sd far ndgot som
heter personalbiljett och det ingar i l6nen
kan man séga. Vi vill uppmana vara
personal till att se film.

Vilka méjligheter har 6ppnats upp i och
med den nya lokalen?

- Just det hir med konferensmojligheter &r
en stor skillnad, vi hade mycket mindre i
den tidigare lokalen. Vi hade 1 stort sitt bara
tvd salonger som vi tyckte var dugliga for
konferens men hér kan vi hyra ut i stort sett
allt. Det dr en mdjlighet som vi inte hade
tidigare. Det &r sa kul!

Reportage: Oskar Stenberg & Emil Pettersson



NUMRETS FRAGA

Niclas:

- Jag skulle inte klara mig utan Spotify. Johan Glans:
- Swish, for att mina barn vill att jag ska

swisha pengar. Det ar darfor jag behover
swish.

Pari:
- Messenger och Viber

Mikael:

- Spotify. Eva:

- Min mail.
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Emilia:
- Det ar nog Messenger

Alicia:
- Instagram.

Peter Brynolf & Jonas Ljung;:
Peter: - Candy Crush!

Jonas: - Facebook

Kristian:
- Jag skulle inte klara mig utan Monica:
Facebook. - Mailen, den underlattar mitt liv.
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IEs ”Porsche 1 Orebro och deras

GELLERASEN dromfabrik

Karlskoga Motorstadion &r en

2350 meter lang racerbana i Karlskoga
kommun, vid byn Gellerasen.

Banan kallas dérfor oftast Gellerdsen.
Gellerasen var frdn borjan en grusslinga
som var cirka en kilometer lang.

Manga tycker det ar roligt och att det ger
en kittlande kénsla i magen av att dka
snabbt. Albert pd Lagunen undersokte
saken nidrmare genom att aka till
Gellerasen. Dar han fick édka en Porsche
911 och vara med om nér det gick riktigt
snabbt i svdngarna.

Banan ér till for bade tavlingar, trackdays,
testverksamhet, sakerhetskorning och
klubbtréffar. Banan har tilltagna
avakningszoner och det gar dven att dela
in banan i tva stycken slingor.
Gellerasbanan dr idag klassad for tavling
och traning for bade bil och MC.

Gellerdsen ar den éldsta banan i Sverige,
den &r unik tack vare det faktum att du
kan se hela banan fran alla
publikomraden. Banan byggdes ar 1949.

Albert blev inbjuden av Porsche i Orebro
och deras dromfabrik.

Dromfabriken bjuder in olika géster som
fir prova att aka Porsche och du far en
upplevelse utover det vanliga.

Sasongen for att aka pd banan stricker sig
normalt fran 1 april till 15 november och
det dr for att det ska vara sdkra
korforhallanden.
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https://sv.wikipedia.org/wiki/Meter
https://sv.wikipedia.org/wiki/Karlskoga_kommun
https://sv.wikipedia.org/wiki/Karlskoga_kommun
https://sv.wikipedia.org/wiki/Geller%C3%A5sen

Albert upplevde en kénsla av gemenskap
direkt pa platsen och att han blev en i
ginget av dkarna. Albert borjade med att fa
en genomgang om hur allt skulle ga till, alla
forare och medakare delades in i grupper da
alla inte kan vara ute och kora pa banan
samtidigt.

Det 4r manga moment som behovs gas
igenom innan man kan bege sig ut pa banan
for att dka. Efter genomgangen borjade de
med uppvirmning, man dker runt med
bilarna pa banan for att de ska bli varma for
annars kan man inte aka fort. Sedan ékte
han sammanlagt vid tre olika omgangar
med tva olika forare.

En av dem var rallyforaren och legenden
Stig Blomqvist, han ér en kidnd fore detta
rallyférare som bland annat blev
rallyvéirldsméstare 1984 1 Audi

Quattro tillsammans med sin kartldsare
Bjorn Cederberg.

Albert fick &ka tillsammans med Stig
sammanlagt 7 varv runt banan.

De é&kte i 6ver 200 kilometer per timme.

UL

~ PN © o °
B Albert tycker det bista var att 4ka snabbt i

W kurvorna, det var en skrackblandad

T R — fortjusning. Albert upplevde den dér
kittlande kénslan i magen som man gor
nér nagot gar riktigt fort och det d&r samma
kittlande kénsla som nir man aker berg
och dalbana. Att det var fint viader just den
hér dagen nir Albert skulle fa dka pa
banan satte lite extra guldkant pa tillvaron
och Albert sammanfattar dagen som
fantastisk och att han vill tacka Porsche i
Orebro for upplevelsen.

19
Reportage: Albert Uhlin


https://sv.wikipedia.org/wiki/Audi_Quattro

Lagunen har lyssnat pa P3 dokumentér.
Podden borjar med en ljudslinga som direkt
kénns igen 4ven om man inte hort den
tidigare.

Vad handlar podden om?

P3 dokumentér beror olika &mnen och det
kan vara allt ifrén olika personer och vad de
gjort under deras liv allt fran spionen Stig
Wennerstrom till Anna Nicole Smith.

Det behover inte bara vara personer som
figurerar 1 podden, de har ocksa gjort podd
om rumaénska barnhem, Ebolaviruset och sa
vidare. De beréttar historian bakom
héndelserna eller personerna och vi
upplever att de gor det pd ett grundligt sétt.
Det kan ocksa vara svara eller

obehagliga &mnen som de tar upp som kan
kénnas jobbiga eller svéra att lyssna pé.

Det vi kan se som en rdd trad genom alla
dokumentérer &r att det ar mycket tragik 1
dokumentérerna, att amnena de tar upp ar
mindre ljusa berittelser.

Vart tips ar att lyssna pa de &mnen som du
tycker ar intressanta och att du tianker pa
vilket humor du sjéalv ar ndr du gér in och
lyssnar. Dokumentérerna tar upp saker som
man kanske inte hade kunskap om och de
gor ett gediget bakgrundsarbete och man
fér flera andra perspektiv pa saker och ting.
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Det som skiljer denna podd fran andra ar
kanske just ér att det dr en journalistisk
podd som kénns vildigt genomténkt ur
det perspektivet som de har.

De som pratar i de olika dokumentérerna
har alla riktiga radiordster som man vill
hora pa, de har behagliga roster med
inlevelse i &mnen, de ldmnar ingen
oberdrd kan man lugnt siga.

De tar in intervjuer i podden sé det &r inte
bara beréttarna som pratar under hela
tiden utan det blir en bra blandning
mellan olika roster.

Det som man kan fastna for i
P3-dokumentdrerna &r att det som sigs i
podd avsnitten dr sanningen och att man
vet att det som sdgs har blivit granskat.

Det samlade betyget fran Redaktion
Lagunen blev en 8:a.

1 ar det lagsta och 10 det hogsta som den
skulle kunna ha fatt.

sverigesRadio

Recension: Redaktion Lagunen



Qrkod till ljudKlipp [ajFAzEatls

HAVSSKOLDPADDA

Havsskoldpaddan tillhor klassen kréldjur
och har ett stromlinjeformat skal och benen
ar omvandlade till simf6tter. Det finns sju
olika sorters Havsskdldpaddor.

Havsskoldpaddor tillbringar storre delen av
sitt liv 1 havet. De lever framst i varma
tropiska och subtropiska hav, men vissa
arter lever dven i tempererade vatten.

De lever sitt liv i havet och hanarna lamnar
aldrig havet och honorna kommer endast
upp pé land for att l4gga dgg pa lampliga
sandstriander.

“Havsskoldpaddor kan bli upp till
100 ar gamla’.

Honan gdmmer sina dgg i1 gropar som hon
graver pa stranden. Om det blir pojkar eller
flickor av dggen bestims av temperaturen i
sandgropen som dggen ligger i. Om det &r
kallare blir det mest hanar och om det ér
varmare blir det mest honor.

Nar dggen klacks skyndar sig de sma
ungarna ner till havet for att soka mat och
skydd. Sedan simmar de runt i haven tills
de blir vuxna. Honorna étervénder till
samma strand dar de sjdlva foddes for att
lagga sina dgg.

Storsta hotet mot havsskdldpaddorna ar
minniskan och detta genom milj6forstoring,
fiske och att vi bygger och forstor strander.
Jakten pa havsskoldpaddor och deras dgg
leder till en minskning dver hela vérlden.
Bara i Kalifornien och Sydostasien dddas
80 000 havsskoldpaddor olagligt varje ar.

For att radda havsskoldpaddor arbetar WWF
bland annat med att skydda viktiga strander
dér honorna lagger sina dgg, samt att
forsoka stoppa arthandeln med havsskold-
paddor.

For att havsskdldpaddorna ska ha en framtid
maste vi sluta sldnga skrip i naturen, dra ner
pa engangsplasten och arbeta for att minska
klimatforandringarna.

“Havsskoéldpaddorna har funnits i
over 100 miljoner ar”.

Skrivet av: Jim Karlsson



RECEPT

Ingredienser:

1 Rodlok

1 Gurka

4 Tomater

150 g Fetaost

1/2 kruka féarsk oregano
1% dl Kalamataoliver
Y% dI Olivolja

1 msk Rédvinsviniger
1 krm Svartpeppar

1. Skala och skiva loken. Skir gurka och
tomater 1 bitar. Bryt osten 1 bitar.
Plocka bladen frin oreganon.

Ingredienser:
2. Ror ihop olja och vindger till en
dressing. 1 Gul Ik
> msk Smor
3. Varva l6k, gurka, tomat, oliver och ost 500 g Frysta broccolibuketter
pa tallrikar. 6 dl Vatten
. . . o 2 tirningar gronsaksbuljong
4. Ringla over dressingen. Stro dver 3 dl matlagningsgridde
oregano och svartpeppar. 150 g Mild och kramig ost 17%
Salt och svartpeppar
Gor sa hir:

1. Skala och hacka l6ken. Fris den mjuk 1
smdr 1 en rymlig kastrull.

2. Tillsétt broccoli, vatten, buljong och
gradde. Lét koka 1 5 minuter.

3. Grov riv osten och ror ner den 1 sop-
pan. Mixa slitt och smaka av med salt
och peppar.

4. Servera girna med en ostsmorgas .

29 Skrivet av: Mikael Larssén



HUMOR

Qrkod till ljudklipp  [=]iz= .
Vad tar man till bordet

Det var tvd killar som korde 10rbi en och delar wut
skog och da sdger den ena killen: men aldrig dter?
- Ser du skogen? - Kortleken.
- Neyj, for alla trad ar 1 vdgen.
A A
s T s eu,
L 4 - )’ :J‘I‘U 4
Varfor kastade pojken ut klockan fran fonstret? 2 ¢ \\i/ij‘ el $
S .
e LY 9;

Han ville se tiden flyga ivag!

Det var manga frivilliga till att bli
allsangsledare pa Liseberg sa
de fick Lotta.

Bengt ville kopa en ny fonsterruta. \/ad heter Rysslands

- Vill ni ha den inslagen? snabbaste korvstoppare?
- Nej tack, en san har jag redan.  _ Kopv-ba -tjoff

VARFOR &R GADDAN SA SNABB
DEN HAR SA MANGA BEN! _

W

Bagaren far ju inte bli medlem,
men han kan fa delta i motet som jast...

23 Skrivet av: Emil Pettersson
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